
 
 

 
 
 
 

La Mutua firma un convenio de colaboración con la Asociación Freno al Ictus 
 

Mutualia se suma a la campaña de 
sensibilización contra el ictus 

 
• El acuerdo fue rubricado por Ignacio Lekunberri Hormaetxea, director general de 

Mutualia, y Julio Agredano Lozano, presidente de la Asociación Freno al Ictus 
 

• Ambas entidades organizarán actividades comunes para divulgar, sensibilizar y 
concienciar contra una enfermedad ya considerada como un problema de salud 
pública 

 
(16 de abril de 2018). Mutualia, Mutua colaboradora con la Seguridad Social, ha firmado un 
convenio de colaboración con la Asociación Freno al Ictus para promover las actividades 
que la Asociación lleva a cabo para sensibilizar y concienciar sobre esta enfermedad, así 
como para informar sobre su rápida detección y actuación y la manera correcta de 
prevenirla, además de promover la ayuda a los afectados por daño cerebral adquirido. 

 
El acuerdo fue suscrito en la sede de Mutualia en Bilbao por Ignacio Lekunberri 
Hormaetxea, en su calidad de director general de la Mutua, y Julio Agredano Lozano, 
presidente de la Asociación Freno al Ictus. 

 
Fruto de esta alianza, Mutualia prevé incluir, en el marco de las charlas, jornadas y talleres 
dirigidos a su colectivo protegido que desarrolla, dentro de la  planificación periódica 
aprobada por el Ministerio de Empleo y Seguridad Social, diversas acciones informativas 
destinadas a sensibilizar sobre el ictus, al que se define como un problema de salud 
pública, y sus consecuencias. 

 
Además, dentro del ámbito de su actividad de Responsabilidad Social Empresarial, 
Mutualia difundirá a través de sus múltiples canales de comunicación contenidos 
informativos facilitados por la Asociación e incluso hará públicas entre sus empleados 
ofertas de voluntariado que ésta le hiciese llegar. 

 
Por su parte, la Asociación Freno al Ictus incluirá a Mutualia como entidad colaboradora.  



 

 
 

Ambas entidades compartirán información y asesoramiento mutuo para planificar, 
organizar y ejecutar todas las actividades previstas. Todo ello con el fin de sacar a la luz la 
existencia, dimensión y consecuencias del ictus para así concienciar al mayor número de 
personas sobre la importancia de prevenirlo y, así,  poder evitarlo. 

 
En palabras de Ignacio Lekunberri, “El ictus es un problema de salud pública que 
también afecta de forma significativa a nuestras personas protegidas y con la firma de 
este convenio queremos contribuir desde nuestra actividad preventiva y de 
responsabilidad social a abordarlo mediante acciones de concienciación y sensibilización 
sobre sus consecuencias, su detección y la respuesta rápida e inmediata”. 

 
Para Julio Agredano, “es muy importante la colaboración con las Mutuas de Trabajo para 
poder llegar con un mensaje de prevención de la enfermedad y conseguir extender el 
conocimiento sobre el ictus en la sociedad, a través de las empresas y a través de sus 
empleados. Poder contar con Mutualia, la Mutua de referencia en Euskadi, nos ayudará 
claramente a impulsar Freno al ICTUS en el tejido empresarial vasco y por tanto en su 
sociedad”. 

 
Freno al Ictus es una asociación sin ánimo de lucro creada con la única pretensión de dar 
visibilidad y concienciar a la sociedad sobre la manera de prevenir y actuar frente a una 
enfermedad que considera un problema de salud pública, además de promover a los 
afectados por daño cerebral adquirido. 

 
Mutualia, es la mutua de referencia en la Comunidad  Autónoma Vasca con una cuota de 
mercado superior al 42%. Colabora con la Seguridad Social en la gestión de servicios 
sanitarios, prestaciones económicas y difusión de la prevención, dirigidas a las empresas, 
sus personas trabajadoras y demás clientes. 
 
En la actualidad, la entidad cuenta con tres hospitales y doce centros asistenciales  propios 
distribuidos por la Comunidad Autónoma Vasca, tiene asociadas más de 25.000 empresas y 
protege a unas 352.000 personas trabajadoras. 

CONTACTO MUTUALIA: 
Juan Villar: 669891210  
jvillar@mutualia.es 

 

CONTACTO FRENO AL ICTUS: 
Isis Sarmiento: 671 22 61 95 
isis.sarmiento@frenoalictus.org 
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