BESOETAKO EXOESKELETO MEKANIKOA

Exoeskeletoa pertsona batek daraman eta zeregin fisikoak egiteko
laguntza gehigarria ematen duen gailu eramangarria da.
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BESOETAKO
EXOESKELETO
MEKANIKOA

Mota honetako exoeskeletoak
besoak goian mantentzen
laguntzen du, eta sorbaldako
lesioak prebenitzen ditu,
artikulazio horrek egiten duen
ahalegin fisikoa murrizten
baitu.

Besoen karga arintzen du
eragiketa astunetan, eta

besoetako nekea murrizten du.

Zertan oinarritzen da?

Ekipoak besoei, besaurreei eta
gerrialdeari eusten die, eta,
horregatik, laguntza ematen du
jarrera egokiak mantentzeko
eta kargak arintzeko goiko
gorputz-adarrak goratuta
egiten direnean.

Abantailak

» Goiko gorputz-adarretako
nekea gutxitzea.

» Besoen laguntza eta doikuntza
independentea.

» 3 eta 12 kg arteko kargei
eusten die.

» Laguntza eta doikuntza
independenteak beso
bakoitzean.

» Ez du kanpoko energiarik behar.

» Minutu bat baino gutxiagoan
jar daiteke.

Norentzat da?

Goiko gorputz-adarrak
goian izanda, zeregin
errepikatuak egin behar
dituzten pertsonek
erabil dezakete ekipo
hau.

Garrantzitsua

Ez da erabili behar
lan-errendimendua
handitzeko.

Irakurri erabili aurreko
jarraibideen
eskuliburua.

!
7

-
Y
N\



mutualia

‘SECRETARIA DE ESTADO
SOGAL

O (A SEGURIDAD

DIRECCION GENERAL
DE ORDENACION
OE LA SEGURIDAD SOCIAL.

Gizarte segurantzaren prebentzio-ekintzei buruzko plana




